»Der groBe Verein fir
Sport, Freizeit, Gesundheit
und Integration«

Einsteigerkurs 2012

Pekiti-Tirsia Kali

y
LiPiNG FGHTING ARTO

Pekiti-Tirsia Kali ist ein praxishewdhrtes einfach zu iberblickendes Selbstverteidigungssystem mit
philippinischem Ursprung. In diesem wird sowohl die Verteidigung mit Korperwaffen, als auch mit
Gegenstinden jeglicher Art, gegen bewaffnete und unbewaftnete Angreifer trainiert. Dabei
werden einfache und universelle Bewegungsmuster zur Verteidigung eingesetzt.

Beginn: Dienstag, 10. Januar 2011 ab 20:00 Uhr
Daver: 8 Wochen, jeweils dienstags 1,5 Stunden
Kosten: 50 Euro
Ort: Leopoldschule Karlsruhe

Leopoldstrafie 9

76133 Karlsruhe

Infos und Anmeldung unter:

info@ptk-karlsruhe.de oder +49.176.91339558

Mehr Infos und Anmeldung: WISSEN WAS SINN MACHT
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